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5. februar 2025 

Brugervejledning af ventilationen 

I din nyrenoverede lejlighed er der installeret et nyt ventilationsanlæg, som suger fugtig 

luft ud og blæser filtreret frisk luft ind, mens varmen bliver genbrugt.  

Ventilationsanlægget suger fra bad og køkken og tilfører frisk opvarmet luft ind i stue 

og værelser. Den friske luft tilføres ind gennem ventilerne, der sidder i loftet. Luften 

bliver opvarmet til 20-21° C inden den blæses ind i lejligheden, så det ikke trækker. 

Luften kan føles kold, hvis du holder hånden op foran ventilen, hvilket skyldes 

lufthastigheden omkring ventilen - den samme effekt, som når det blæser meget 

udenfor og føles koldt selvom temperaturen faktisk er høj.  

 

 

Ventilationsanlægget er indstillet, så der kommer lige så meget frisk luft ind i 

lejligheden, som der suges ud af lejligheden. Lejligheden bliver, som følge af 

anlæggets indstilling, luftet ud hele tiden. Det koster ikke ekstra i varme, da varmen 

bliver genbrugt i varmeveksleren, og dette giver samtidig et bedre indeklima.  

 

 

 

 

Skitse over ventilation 



Ventilerne må ikke dækkes til, og der må ikke stilles møbler eller andet foran dem. 

Dækkes ventilerne til ødelægges luftbalancen, hvilket vil øge risikoen for dårligt 

indeklima og skimmelsvampe på grund af fugt samt give en højere varmeregning, fordi 

der kan komme mere kold luft ind udefra. 

 

Ventilationsanlægget passer sig selv, og som beboer skal du ikke regulere på noget. 

Én gang om ugen kører ventilationsanlægget op i hastighed for at teste 

brandsikkerheden. Dette tager ca. 5-7 minutter. Oplever du problemer med 

ventilationsanlægget, skal du henvende dig til varmemesteren. 

 

Omkring ventilationsventiler kan der vise sig nogle sorte rander eller pletter af støv. Det 

er den støv, der er i rumluften, som hvirvles op og sætter sig på vægge og loft omkring 

ventilerne. De sorte rander/pletter fjernes ved jævnlig rengøring. Ca.1 gang pr. måned 

børstes støvet væk, og der tørres efter med en klud hårdt opvredet i vand tilsat 

almindeligt mildt opvaskemiddel. 

 

 
Med venlig hilsen 

Boligkontoret Fredericia 

 


